


Cocuk Egitimi - 1 Planlama - 1C Hedef : Hayat dizeni

Basarili cocuk nasil yetistirilir ?

Basarili cocuklarin arkasinda , basarili veliler ve egitimciler vardir .

Bazen Allah vergisi olan zekayi cocuk iyi kullanir ve dis etkenlerin yardimiyla, cocuklar kisa vaadeli
basarili olabilirler. Amma bir gercek var . Oda su : Duzenli ailelerin cocuklari , genelde dizenli ve
basarili olur. Dlzensiz ve plansiz ailelerin cocuklarida genelde basarisiz ve problemli olur. Bdyle
cocuklar basta anna ve babalarini, sonra 6gretmenleri ve arkadaslarini dolayisiyla topluma zarar
verir. Zaten ata s6zimuzde der ya : “Bir delinin veya cahilin yedi kdye zarari vardir’. Burada akla
bir soru geliyor : Aileye dizen nasil gelir ?

Ailede dizen , cocuk egitimini, sadece anneye, teyzeye veya dayiya yuklemeyle gelmez. Ailede
duzen , sorumluluk veya mesuliyet gibi degerleri, her hangi bir egitimciye veya kuruma devretmekle
de gelmez. Madem 6yle ; Peki, piyasada bir stirt yerli yabanci egitim kurumlari var. Bunlarin basari
oranlari, neden hep belli 6lctde kaliyor ?

Cunki onlar aileye balik tutmayi degil, aile fertlerinin en son halkasi olan cocuklara balik verdikleri
icin. Cunki bizlerde verdigimiz maddi tcretin karsiliginda hemen acil balik istedigimiz icin. Zaten
bunlari, okumayi, 6grenmeyi ve kendimizi yetistirme gibi goérevlerimizi yapmadigimizdan isin
kolayina kacmaya calisiyoruz. Ayrica okuma, dgrenme ve kendilerini yetistirme gibi gorevlerinden
kacmayi, kendilerinin farkina varmadan, aliskanlik haline getiren bir cok veli, cocuklarini yetistirmek
icin , havale yontemleri aramaya baslamaktadir. Hanimin evdeki islerini , kendi islerine nazaran ,
daha az veya kolay oldugunu zanneden beyler , kapsamli disiinmedikleri bir anda ve zaten firsat
kollayan seytanin yardimiyla bir an bos bulunur ve kendince karar verir.

Bu havale isinde karar verirken, isin en kolayini ve en ucuzunu ilk evvela disunurler. Genelde en
kisa ve en ucuz bir c6ziim yolu olan bu havale isini, ilk dnce hanimlara devretmenin, daha uygun
olacagini dusunurler. Gerekceleri de ; Zaten ailenin ihtiyaci vesilesiyle disarida dinyevi islerde
calisdiklari icin , vakit bulamadiklari gibi bir cok gerekceleri 6ne sirerler. Sanki hanimefendilerin evde
isleri daha kolay veya daha az. Belkide bazi beyefendiler, hanimefendileri issiz zannediyorlar. Bu
durumu hisseden ve bu konuda cok zeki olan cocuklar, yine firsat kollayan seytanin yardimiyla bu
durum su-i istimal etmeye baslarlar. Ve cocuklar babadan kopma noktasin gelir. Burada akla gelen
diger bir soru var : Babalik gorevini yapabilen babalar , bu isi nasil yapmislar ? Babanin asli gorevleri
nelerdir ?

Beyler tarafindan verilen hukiim hemen icraata gecer ve anneler sefkatlerinden ve fedakarliklarindan
dolayi , bu gorevi seve seve bir sure daha devam ettirirler. Cocuklar biraz daha buyudukten bir
muddet sonra, hanimefendi esinden yeterince destek gelmedigini hissettigi bir zamanda, yine
anneler kapsamli distinmedikleri ve bir an bos verdikleri bir anda, yine seytanin yardimiyla ,
kocalarindan gordukleri havale yontemini uygulamaya baslarlar. Onlarda beyefendiler gibi karar
verirlar ve cocuklari yetistirme gorevini, bir egitim kurumlarina veya kendilerine yani cocuklara
verirler. Gerekceleri : Kocaman adam oldular. Hale ben nasihat mi edecegim. Zaten dinlemiyorlar,
Kendi bildiklerini yapiyorlar gibi gerekceler gosteriyorlar. Ve nitekim karar belki aile meclisinde
gorisulir ve cocuk egitim kurumuna veya kendi haline birakilir.

Bu durumu hisseden ve bu konuda cok zeki olan cocuklar, yine firsat kollayan seytanin yardimiyla
bu durum su-i istimal hizlandirmaya baslar. Ve cocuklar babadan koptuktan sonra annedende
kopmaya baslarlar. Burada yine akla gelen diger bir soru daha var : Annelik gérevini yapabilen
anneler , bu isi nasil yapmislar ? Bir anneninnin asli gérevleri nelerdir ?

Cocuklar Uzerindeki etkilerini kaybeden ve cocuklarinin felaket haberlerini kiicik kiciuk duymaya
veya hissetmeye baslayan anne ve babalar bir seyler yapmaya karar verirler. Genelde halkanin alt
ve zayif basamaginda olan cocuklara, yine isin kolayina kacarak, siddet uygulandigi gorilmektedir.



Bu noktadan sonra veli cocuk iliskisi diye bir sey kalmamaya baslar ve felaket haberleri gittikce
cogalir. Nedeni : Veliler olarak yasantimiz ile evlatlarimiza sunlari dgretmis oldugumuzdan : Sadece
yari ciddi olarak yaptigimiz bir tek is olan , maddi kazanc etmenin haricinde, asli gbrevlerimiz gibi
gorevlerimizi hep havale ettigimizden. Zaten onlar da kendilerinin asli vazifeleri olan ders calismayi,
ogretmenlerine havale etmeyle calisiyorlar. Budurum anne babayi dahada sikiyor ve feleket
baytyor.

Yaratici babaya evlat sevgisini, anneyede anne sefkatini vermistir. Acaba neden ? Cocuklari
egitirken bu iki nesneden 100% nasiblenmeden egitilen cocuklarin basari orani distikdur. Hic bir kisi
veya kurum’un anne ve babanin verdigi sevgi ve sefkati gosteremiyeceginden, ne kadar iyi niyetli
olsadar da egitimi anne babanin verdigi gibi olmayacaktir.

Saygideger anne babalar

Cocuklariniz tnuverste okusa bile, sizin takip, denetim ve yardimlariniza ihtiyaclari var. Hemde cok
siki bir takibe, denetime ve yardima . Ayrica cocuk , anna ve baba esliginde , beraber yapilmasi
gereken bir egitim planinin olmasi gerekiyor. Bu plani sakin ,Kocaman adam oldular, kendileri
yapsin“ gibi behanelerin arkasina siginip, sakin onlari siki takipte ihmalkar davranmayin. Haftada bir
cocugunuzun pesinden gitmek veya sadece gunde bir defa esinizden cocuklar hakkinda kisa bir
bilgi almak, cocugunuzu takip etmek, denetlemek ve yardim etmek manasina gelmemektedir. Bir
cok anne ve baba, ya ihmalkarligindan yada cocuklarina bir sey diyemediklerinden veya
cocuklarinda korktuklarindan genelde ( behaneler) : ®

- Kocaman adam oldular ,,hala ben mi... ?

- Boyu boyumu gecti, hala nasihat mi ...? gibi ifadeler arkasina siginiyorlar .

Yine tekrar etmek istiyoruz ki : Cocuklariniz Gnlverste okusa hatta bitirse bile, sizlerin ciddi takip
kontroline ve yardimlariniza yine ihtiyaclari var. Bir cok anne babalar, evladini evlendirdiginde,
zannediyor ki : Anne babalik gorevi bitti. Sizlerde takdir edersiniz ki : Evlilik déneminizin ilk
doénemlerinde olgun ve tecribeli bir anne babadan gencler ne kadar istifade edebilirlerse o kadar
daha mutlu olabilirler. Dolayisiyla cocuklarinizin evliliklerinde bile gérev azalabilir amma hic bir
zaman anne babalik bitmez. Genelde cocuklarin en tehlikelei donemi,ergenlik caginda (yani 10-12
yaslarinda) baslayarak , lise ve Unlverste donemleridir. Cocuklarinizdan cekinip veya korkup sakin
dogrularinizi en azindan ifade etmeyi ihmal etmeyin . Ozellikle yukaridaki gibi bir cok behanelerden
birisinin arkasina hic siginmayin.

Simdi yapilmasi gereken ilk seyler :

1. Beraber (talebe, anne ve baba) 3 adet plan yapilacak herkes kendi planini kendi yazacak.
2. Plan bittiginde egitimcilerle (bizlerle) Gizerinde gériismeler yapilacak, icabinda degistirilecek
3. Denetim ve kontroliin sekilleri tarilisacak

4. Yaptirimlarin neler oldugu belirlenecek...

Plansiz bir egitimde , basarinin geldigi, hic bir yerdede gortlmediginden, isi biraz daha ciddi tutalim.
Yoksa dersbasi haftada bir saat Vorhilfe + arti haftada 9 saat Nachhilfe Ribif veya Dialog gibi egitim
muesseselerinde ders gorseler, cocuklar basarili olmayacaktir. Sir ailedeki diizende yani yazili bir
planda gizlidir. Onun icin mutlulugun birinci kurali : okul evde baslar. Evlerini okul veya medrese
haline getirenler genelde en mutlu ailelerdirler.



Ailede Programin nasil yapilacagini ifade etmeden dnce, programi kimlerin yapmasi gerektigini ifade
edelim. Programm annebaba ve cocuk ile beraber yapilmali. Cocuk uygulamakla, anne baba da
denetim ve yardim etmekle mukelleftir.

Bu calisma her hafta yapilacak olan , aile toplantilarinda dile getirilmeli ve aile fertlerinin sorunlari
teker teker ele alinmali ve aileyi daha miukemmelestirmeye gayret edilmelidir.

Su anda yapacagimiz plan , 150 — 200 sahifelik aile egitim planinin , sadece cocuklarin hayatini
plana sokacak bir planin ilk Uc sayfasini olusturmaktadir. Bu planin akabinde veli cephesini
ilgilendiren, planlarin yapilmasina baslanmalidir.

Veli Planlamasini yaparken dikkat edilecek hususlar :
Ailede birlik ve beraberligi pekistirecek faaliyetlerde bulunulmali. Her fert giin icinde ferdi programini

uygulamanin yaninda , sik sik bir araya gelmenin yollar aranmalidir. Mesela beraber yemek ,
beraber okuma , beraber ibadet , beraber gezmek, ...

Cocuklarin planlanmasina baslama
Cocuklarin gunlerinin birinci bolumind devlet Stundenplan ile planliyor. Peki bizler Anne, baba ve
cocuk olarak bu plandan ne kadar haberimiz var, veya ne kadarini ezbere biliyoruz.

1. Stundenplanin yazilisi (asgari 3 tane Anne, Baba ve Talebe )

a ) Stundenplan formunun bulunmasi veya cizilmesi

STUNDENPLAN

- Zeit - —Montag — — Dienstag — —Mittwoch— | — Donnerstag — —Freitag —
Zaman Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma




b) Ders saatlerinin baslangic ve bislerinin yazilisi

STUNDENPLAN

_Zeit -
Zaman

—Montag -
Pazartesi

— Dienstag —

Sali

— Mittwoch -
Carsamba

— Donnerstag —
Persembe

—Freitag —

08.00
08.45

08.50
09.35

09.40
10.25

10.25
10.55

10.55
11.40

11.45
12.30

12.35
13.20

12.35
13.35

13.35
14.20

14.25
15.10

15,15
16.00

16.00
08.00

c)

Derslerin gunlere gore yazilisini yazin

STUNDENPLAN

- Zeit -
Zaman

—Montag -
Pazartesi

— Dienstag —
Sali

- Mittwoch -
Carsamba

— Donnerstag -
Persembe

— Freitag —
Cuma

08.00
08.45

Deutsch

Biologie

Kunst

Deutsch

Biologie

08.50
09.35

Mathematik

Physik

Musik

Mathematik

Physik

09.40
10,25

Englisch

Chemie

Religion

Englisch

Chemie

10.25
10.55

Pause

Pause

Pause

Pause

Pause

10.55
11.40

Wahlpflicht |

Erdkunde

Ethik

Wahlpflicht |

Erdkunde

11.45
12.30

Franzdsisch

Sozialkunde

Sport

Franzdsisch

Sozialkunde

12.35
13.20

Latein

Technik

Wahlpflicht II

Latein

Technik

12.35
13.35

Pause

Pause

Pause

Pause

Pause

13.35
14.20

Arbeitslehre

Arbeitslehre

14.25
15.10

Gemeinschaft

Gemeinschaft

15.15
16.00

Hauswirtschaft

Hauswirtschaft

16.00
08.00




STUNDENPLAN

— Dienstag -
Sali

— Mittwoch -
Carsamba




d) Ders saatlerinin Gnemine gore tanzim edilisi

1

2

3

4

5

- Zeit - — Montag — — Dienstag — — Mittwoch — — Donnerstag — — Freitag —
Zaman Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
03'0003_45 Deutsch Biologie Kunst Deutsch Biologie
B Mathematik Physik Musik Mathematik Physik
08'4100_25 Englisch Chemie Religion Englisch Chemie
10'21%_55 Pause Pause Pause Pause Pause
0 Wahlpflicht | Erdkunde Ethik Wahlpflicht | Erdkunde
11'4152_30 Franzédsisch Sozialkunde Sport Franzésisch Sozialkunde
230 | Latein Technik Wahlpfiicht Il Latein Technik
12-3'153.35 Pause Pause Pause Pause Pause
13.?%54.20 Arbeitslehre Arbeitslehre
14.2155.10 Gemeinschafisk. Gemeinschafisk.
15.1156.00 Hauswirtschaft Hauswirtschaft
16.00

08.00

e) Ders saatlerinin Gnemine veya zorluk derecesine gore gtin icinde siralanisi

STUNDENPLAN

- Zeit - — Montag - — Dienstag - — Mittwoch - — Donnerstag — — Freitag -
Zaman Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
08'0003_45 Deutsch 2 Biologie 3 Kunst 2 Deutsch y. Biologie 3
w0 | Mathematik 1 Physik 1 | Musik 1 | Mathematik 4 | Physik 1
09.5300.25 Englisch 3 Chemie 2 | Religion 3 Englisch 3 | Chemie 2
10.:;50.55 Pause Pause Pause Pause Pause

10.55 .

11.40 | Wahlpflichtl 6 Erdkunde 4 Ethik 6 Wahlpflicht] 6 Erdkunde 4
11.45 . .

1230 | Franzosisch 5 Sozialkunde 5 Sport 5 Franzdsisch 5 Sozialkunde 5
00 | Latein 4 | Technk g | Wahipflichtll 4 | Latein 4 | Technk g
12-3'153 - Pause Pause Pause Pause Pause
13.315“0 Arbeitslehre 7 Arbeitslehre 7
131.215510 Gemeinschaft g Gemeinschaft g
15.115G " Hauswirtschaftg Hauswirtschaftg
16.00

08.00




2. Gulnplaninin Stundenplan’a goére yazilisi (asgari 3 tane Anne, Baba ve Talebe )

a) Gun planinin ayarlanmasi ( yarim veya ceyrek saatlik bir plan )

=) 10 11 12 13 1 15 168 17 18 19 20 | 22
oo cbc et be e be e b bbb e bbb b b by
=] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 a2
AN NN NN R R N
=] 10 11 12 13 14 18 16 17 18 19 20 21 2
IR E
=] 10 11 12 13 1< 15 16 17 18 19 20 | 22
AR NN RE N N R RN N R RN N N R RE R RN NE R RN R
=] 10 11 12 13 14 158 16 17 18 19 20 1 23
AR NN N RN R RN AR NERE RE AR N
=] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 | 22
Clho b bbb bbb bbb b
9 10 11 12 13 1 15 16 17 18 19 20 21 22

b) Giun planinin renkli kalemlerle tanzimi (sari, yesil, pembe, acik mavi, ...)

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
- rr - °r °r °r 1 1 A A B |
Schule | I | | Hausaufgabe | I | | Training
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
1 | 1 1 | 1 | 1 1
Schule I I | | Hausaufgabe | I | | I I | |
g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
. | 1 | I | | |
Schule | I | Hausaufgabe | I | | Training | I Freizeit
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
i ] A R B | A A I B
Schule | [ | Hausaufgabe | I | | | I | |
=] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
1 l | 1 1 1 1 1 |
Schule I I | Hausaufgabe | I I Training I I |
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
| | | | | 1 1 | | 1 1
Freizeit Freizeit
N I S Ll R B0
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22




224

22

22

24

22

24



3. Hayat planinin Glnplanina gore yazilisi ( asgari 3 tane Anne, Baba ve Talebe )

a) Hayat planinin ayarlanmasi ( yarim veya ceyrek saatlik bir plan )

_ Zeit -
Zaman

- Montag —
Pazartesi

- Dienstag —
Sali

- Mittwoch -
Carsamba

- Donnerstag -
Persembe

- Freitag —
Cuma

- Samstag —
Cumartesi

b)

Hayat planinin renkli kalemlerle tanzimi (sari, yesil, pembe, acik mavi, ...)

- Zeit -
=

- Montag —
Pazartesi

- ﬁienstag -
Sali

- Mittwoch -
Carsamba

- Eonnerslag -
Persembe

~Freitag —
Cuma

- Samstag —
Cumartesi

- §onnta] -
Pazar

Schule

Schule

Hausaufgabe

Schule

Schule

Schule

Freizeit

Hausaufgabe

Hausaufgabe

Hausaufgabe

Hausaufgabe

Freizeit

Freizeit

Freizeit

Training

Freizeit

Training

Freizeit

Freizeit




- Montag —
Pazartesi

- Dienstaqg —
Sali

- Mittwoch -
Carsamba

- Donnerstag -
Persembe

- Freitag —
Cuma

- Samstag —
Cumartesi

- Sonntag —
Pazar




Bu kaba plani (Makroplanung) yaptiktan sonra detali plani (Mikroplanung) gecme vakti geldi.
Padagoglarimizla randevu yapip 150 — 200 sahifelik detali plana (Mikroplanung) a baslayabiliriz.

Bu programm anne baba ve cocuk ile beraber yapilmali. Cocuk uygulamakla, anne baba da denetim
ve yardim etmekle mukelleftir.

Bu calisma her hafta yapilacak olan , aile toplantilarinda dile getirilmeli ve aile fertlerinin sorunlari
teker teker ele alinmali ve aileyi daha mikemmelestirmeye gayret edilmelidir.

Bu plan 150 — 200 sahifelik bir aile egitim planinin sadece cocuklarin hayatini plana sokacak ilk yedi
sayfasini olusturmaktadir. Simdi bu planlarin veli cephesini ilgilendiren planlarin yapilmasina
baslanmalidir.

Veli Planlamasini yaparken dikkat edilecek hususlar :

Ailede birlik ve beraberligi pekistirecek faaliyetlerde bulunulmali. Her fert giin icinde ferdi programini
uygulamanin yaninda , sik sik bir araya gelmenin yollar aranmalidir. Mesela

- Beraber yemek

- Beraber okuma

- Beraber ibadet

- Beraber gezmek

Beraber gezmek dahi sadece hissi olmamali ve dnceden planlamali ve getirisi ve goturist dahi
muzakere edilmeli ve aile meclisinde ve toplantilarinda konusulmalidir.

Veli programlarini yaptiktan sonra beraber yemek , beraber okuma, beraber ibadet , beraber gezme
gibi kiriterlerin sekil ve semali hakinda zabit tutarak miuzakere edilmeli. Boylelikle 200 sahifelik aile
egitim planinin ilk sahifeleri hazirlanmis olacaktir.




